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SAUNA

VazZeny zakazniku,

Gratulujeme Vam k nakupu nasi sauny, patfici do nejnovéj$i generace saun na
sveté. Vérime, Ze se budete po dlouha léta teésit z mnoha benefitu, které vam nase
sauna poskytne.

Pred samotnym zahajenim uzivani sauny si dikladné proctéte cely tento manual.
Doporucujeme Vam ponechat si tento manual pro prabézné nahlizeni a reference.

Tento rust a uspéch pripisujeme spokojenosti nasich zakazniku, vyraznému prinosu
v oblasti zlepSeni zdravi, a vysoké kvalité femesiného zpracovani nasich vyrobkd.

Pouzivame pouze ty nejkvalitnéjsi materialy spolu s vysoce designovou konstrukci
a béhem vyroby dodrzujeme ty nejvy3$si bezpecnostni standardy.

Béhem pouzivani sauny budete pfekvapeni vyraznym ucinkem a tlevou od bolesti,
kontrolou vahy, stimulace pokozky a redukce stresu, a to v disledku zvySenému
obéhu krve v téle.

At jsou vaSe potfeby jakékoliv, zveme vas k vyzkousSeni si nasi sauny a porovnani
jejiho prinosu pro va$e zdravi, zaZziti rozdilu v kvalité, pristupu a podpore naseho

servisniho tymu.

Cely nas tym se tési na zajisténi vaSich potreb.
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Podminky pro pouzivani/Baleni

SAUNA

I. Podminky pro pouzivani sauny

Pri teploté od +5 °C do +40 °C

Vlhkost vzduchu < 85 %

Tlak: 700~1 060 hpa

Hlavni pfikon el. produ: AC 230 V-240V
Frekvence 50 Hz +1

Obecné technické parametry

Ovladani funkci prostfednictvim mikroprocesort

Teplota je nastavitelna v rozmezi 18 °C-60 °C

Nastavitelna doba pobytu od 0 do 60 minut

Digitalni teplotni senzor

Magneticky zamek

Keramicky nebo karbonovy infracerveny ohfiva¢ s dlouhou Zivotnosti

Il. Baleni a samostatny informaéni panel
Sauna je zabalena ve dvou nebo vice samostatnych krabicich:
ZJISTETE, JESTLI SE CiSLA NA KARTONOVYCH KRABICiICH SHODU-

Ji. NAPR.: ,,¢.001 1 ze 2% se musi shodovat s ,,¢.001 2 ze 2% uvedena na
baleni. POTE MUZETE BEZ PROBLEMU ZKOMPLETOVAT VASI SAUNU.

POZN: NEZAMENTE PROSIM BALENI (TO ZNAMENA GASTI S ROZ-
DILNYCH KRABIC NEMOHOU BYT SPOLECNE POUZITY, NEBO
VYMENENY).



Baleni

Seznam komponenta sauny
Spodni panel Vrchni panel
Panel lavice Panel ohfivace
Predni panel Panel levé strany
Panel pravé strany Zadni panel
Skfinka pro dopliky

Nize je vyobrazeni jednotlivych panelt pro dvoumistnou verzi sauny. Ostatni modely se lisi.

predni panel spodni panel vrchni panel zadni panel
Bo¢ni panel
levy panel lavice panel ohfivace pravy

UPOZORNENI!!! Elektrické zasuvky zafizeni musi byt nainstalovany
pouze autorizovanym elektrikarem.

FRANCE
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Informace k instalaci/Montazni instrukce

SAUNA

I1l. Informace k instalaci

IV. Montazni instrukce
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Levy boéni panel

Digitalni ovladaci panel

. Pfredni panel

Spodni panel
Panel ohrivace

. Panel lavice

Pravy boc¢ni panel

. Zadni panel

. Vrchni panel

. Kyslikovy ionizator
. Svétlo

. Drzak misky

. CD piehravaé¢

Do zasuvky, ke které je pfipojena sauna nepfipojujte zadna jina el. zafizeni.
Sauna by méla vzdy byt umisténa na pomérné rovném povrchu.

Sauna musi byt umisténa uvnitf domu na suchém misté.
Okoli, kde je umisténa sauna nezvlhéujte vodou ve spreji. Pokud je vihka podla-
ha, pod saunu vloZzte izolaéni podloZku, aby byla sauna izolovana od vlhkosti.
Do blizkosti sauny neinstalujte hoflavé pfedméty nebo rizné chemickeé latky.

Kompletace sauny vyzaduje pfinejmensim 2 dospélé osoby. Instrukce si prosim pre-
ctéte pfed a béhem samotné montaze sauny pro jeji fadné zajisténi instalace. Pokud
bé&hem montaze nastane jakykoliv problém, nebo budete mit b€hem montaze dotaz,
nevahejte a volejte naSe Zakaznické centrum nebo kontaktujte vaSeho dodavatele.

UPOZORNENI!"! Nase firma ma dva zpUsoby instalace sauny, které

vam nasledné predstavime.
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SAUNA

A. Prvni metoda: Jak nainstalovat saunu s prezkami.

1. UMISTENIi SAUNY

Bé&hem hledani spravného umisténi vasi sauny, dodrzujte nasledujici zasady:
a) Hlavni el. kabel na sauné musi byt snadno pfistupny.
b) Plocha pro umisténi musi byt sucha a rovna.

2. UMISTENi SPODNiIHO PANELU
Umistéte spodni panel na zem a ujistéte se, zZe predni
prelepka sméfuje k mistu, kde by se méla nachazet
predni ¢ast sauny.

pfedni ¢ast

3. PRIPOJENI ZADNIHO PANELU KE SPODNI-

MU PANELU
Pfipojte zadni panel ke spodnimu panelu, a to zarov-
nanim zadniho panelu na zlabek spodniho panelu.
Zarovnejte spony na obou panelech a zapnéte je.
Méjte na paméti, ze zadni panel nebude mit dosta-
tek opory od samotnych spon, a to dokud bo¢&ni pa-
nely nebudou instalovany na svém misté.

4. PRIPOJENi BOENiCH PANELU
Pfipojte bo¢ni panely ke spodnim panelim pomoci
spon, které zarovnate a zapnete. Kazdy bo¢ni panel
je opatien bilou etiketou se znackou pro identifikaci
jednotlivych stran. Panel s oznac¢enim levy /,LEFT

PANEL®/ by mél byt umistén na levé ¢asti sauny,
z pfedniho pohledu na saunu.

odemknuta
spona

zamknuta
spona

vlevo vpravo
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5. INSTALALACE PANELU OHRIVACE
Panel ohfivace umistéte na vertikalni znacky na kazdé strané bo¢niho panelu
a spustte ho na spodni panel.

a) Panel ohfivace musi byt umistén tak, ze vrchni lepka sméfuje nahoru a ohfivaé
sméfuje ke vchodu do sauny.

b) Panel ohfiva¢e umistujte s nejvyssi opatrnosti, aby nedoslo k poskrabani bo¢-
nich panell.

=

6. ZAPOJENiI KABELU PANELU OHRIVACE
Zapojte kabel ohfivace do zasuvky, umisténé na
zadnim panelu. Ujistéte se, Zze zapojeni je funkéni.

7. INSTALACE PANELU LAVICE
Panel lavice instalujte pomoci jeho zasunuti nad ho-
rizontalnimi znackami na kazdé strané bo¢niho pa-
nelu. Béhem instalace budte opatrni, aby nedoslo
k poskrabani bocnich panell. Ujistéte se, Ze lavice
je umisténa tak, ze zadni lepka sméfuje dozadu, pfi-
¢emz hladké a zakon&ené strany lavice sméruji na-
horu a dopfedu. zatlacte lavici dozadu

8. INSTALACE DREVENE MRIZKY (neplati pro véechny modely)
MFizku spolu se Srouby pfiSroubujte na zadni ¢ast zadniho panelu.
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9. PRIPOJENIi PREDNIHO PANELU
Umistéte predni panel na hrany jiz sestavenych paneld,
v misté, kde se nachazi pfedni lepka. Zarovnejte
spony s obéma stranami bo¢nich panell a zajistéte
v misté sepnutim spon.

10. UMISTENIi VRCHNIHO PANELU

a) Oteviete zasuvné dvéie umisténé na vrchnim panelu.

b) Polozte vrchni panel na jiz sestavené panely sauny.
Vrchni panel musi byt umistén tak, Zze se kabely na
vrchnim panelu nachazeji v pravém pfednim rohu,
pfesné nad stereo pfehravacem.

c) Prostréte el. draty ohfivace skrz otvory, rozmisténé
na vrchnim panelu.

d) Opatrné umistéte vrchni panel na zbyvajici sestave-
né panely. KdyZ jsou jeho vSechny ¢tyfi rohy na mis-
té, opatrné zatlacte vrchni panel smérem dold az je
pohodIné usazen na zbyvajicich panelech.

e) Ujistéte se, ze kabely umisténé kolem roht nejsou
skfipnuté mezi panely.

11. ELEKTRICKE KONEKTORY
Novy konektor hlavniho kabelu vypada takto:

a) Otevrete zasuvné dvefe umisténé na vrchnim panelu, kde mizete mazete nalézt
hlavni el.rozvody.

b) Konektor hlavniho kabelu spojte jak je vyobrazeno nize.

- - -

12.ZAPOJENI HLAVNIHO KABELU OVLADACIHO PANELU
Zastrcte sedmikolikovou zastréku do sedmikolikové zasuvky na vrchnim
panelu.
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13.ZAPOJENi STEREA A OVLADACIHO PANELU
Bluetooth autoradio/MP3/pfehrava¢ MP3, radio, USB, SD pfehravac.

a) Ovladaci panel

b) Zakladni funkce ovladaciho panelu

e Tlacitko zapnuti zafizeni POW
Kratce stisknéte toto tladitko pro zapnuti a opétovnym stisknutim tlacitka zarize-
ni vypnete.

e Tlacitko rezim MODE
Timto tla¢itkem se zapina funkce radio, USB/SD, AUX a Bluetooth, pokud neni
pfipojeno USB nebo SD karta a neni zapnuto Blouetooth, tla¢itko MODE nebude
fungovat a nedojde k propojeni s vas§im mobilnim telefonem.

e Tlacitko BAND/AMS band/automaticky zamek
V rezimu radia, kratkym stisknutim FM nebo AM nastavite pozadovanou vinovou
délku. Stisknutim a podrzenim tlagitka po dobu dvou sekund vyhledate a au-
tomaticky ulozite vyhledanou frekvenci. Pfi zapnutém Bluetooth a mobilnim
telefonu, stisknéte tlacitka BAND/AMS pro propojeni s telefonem.

e MUTE - tlacitko ladéni
Bé&hem stisknuti tohoto tlacitka radio pfehrava, po stisknuti tlaitka vstoupite do
rezimu ticha,opét stisknéte tlacitko pro obnovu pivodniho nastaveni.

e Piehravani/pauza
Rezim radia, nacita sekvencné ulozené radiové stanice: rezim playback pro
pfehravani/pauzu.

e Tlacitka nastaveni frekvence/vybéru |E
V rezimu radio kratce stisknéte toto tlacitko, rychle vyhledate pozadovanou
stanici, zastavte stisknutim tla¢itka a pfehrajte zpét. Stisknéte na dobu dvou
sekund pro vstup do rezimu nastaveni, opét kratce stisknéte zap/vyp pro
vstup do nastaveni frekvence, po vystupu z rezimu jemného ladéni poCkejte

10
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dvé sekundy, v rezimu playbacku kratce stisknéte tlacitko horniho/dolniho vybé-
ru. Dlouhym stisknutim tlacitek na dobu dvou sekund, dojde k rychlému pfesunu
dopfedu/vzad v ramci rezimu, poté stisknéte tlaitka rychle dopfedu/vzad X2,
X3, X3. Po stisknuti tohoto tla¢itka vstoupite do rezimu pfehravani, v rezimu
rychle dopfedu/dozadu stisknéte tlacitko play/pause pro prehravani.
VOL+/VOL- tlacitko hlasitosti

Stisknéte tlacitka VOL+/VOL- pro zesileni nebo zeslabeni zvuku. 0 znamena maxi-
malni zeslabeni zvuku a 40 maximalni zesileni. Tovarné nastavena hlasitost je 16.

Bezdratové ovladani (nemusi byt soucasti vSech modelt)
Bezdratové ovlavani s 18 funkcemi. Slouzi pfevazné pro zakladni nastaveni radia.
Pro bezproblémovou funkénost je nutné ovlada¢ namifit pfimo na hlavni panel a to
ze vzdalenosti maximalné 30 cm.
. Zapnuti zafizeni

. Rezim
. Ladéni
. Skupina

| . Hlasitost +
AMS
@ . Predchozi
e SEL
. Nasledujici
e . Ekvalizér
. Hlasitost -
. Zobrazeni
. Pauzalprehravani
. 2/vnitfni nastaveni
. 3/opakovani

2
-4
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©

- -
W N =

e

1

D00 €

-
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-
~

. 5-10dir -
. 6-10dir +
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Véci vyzadujici pozornost

Pfed samotnym zahajenim provozu je pozadovano 3 sekundové zapnuti zafizeni.
Vymeéna pojistné trubicky - pouzijte pojistnou trubi¢ku se stejnou specifikaci.
Vyménu zajistéte prostfednictvim kvalifikované osoby.

V hostitelském rezimu je zatizeni, jako je napf. mobilni telefon, restartovano,
aby doslo k ulozZeni zafizeni Bluetooth. Pfipojeni Bluetooth je opét ukonceno
b&hem parovani Bluetooth mobilniho telefonu.

. 4/minimalizace registru

| 4
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e) Technické parametry
Koordinaéni ¢ast:

AM

Rozsah ladéni
Koncovka antény
Citlivost pavilonu
Citlivost omezeni zvuku
Odstup signalu od Sumu

FM

Rozsah ladéni
Koncovka antény
Citlivost pavilénu
Citlivost omezeni zvuku
Odstup signalu od Sumu

Cast prehravani
Odstup signalu od Sumu
Stupen oddéleni

Cinitel harmonického zkresleni (1 KHz)

Frekvenéni odezva

Cast vykonného zesilovaée
Vystup

El. odpor reproduktoru
Jmenovity vystupni vykon
Maximalni vystupni vykon
Hodnota el. proudu

522 KHz-1620 KHz
externi pripojeni antény
3616 dB

£43dB

240 dB

87,5 MHz-108 KHz
externi pripojeni antény
26 6 dB

£23dB

245 dB

245 dB
225 dB

£5%

(100 Hz—10 Hz) 5 dB

vystup reproduktoru

40

TWx2

TWx2

12 V (€erny GAN, ¢erveny V+)

f) Nakres el. rozvodu

pojistné pfipojent

&erveny drat

&erny drét

4 Mmodry drét

<

zasuvka antény

Hostitel

lewy
reproduktor |

modro/Eerny drét

zeleny drét pravy
1 | | reproduktor
zeleno/Eerny drét




o7

Montazni instrukce L e ]

SAUNA

g) Instalace

e  Zarizeni musi byt nainstalovano v hostitelském rezimu — zkontrolujte pozice
hostitelské instalace a pfipojte odpovidajici el. rozvody reproduktort a hlavni
rozvody el. napajeni.

e Hostitelsky rezim je nainstalovan a funguje bez problému.

h) Obecné potize a jejich FesSeni

Problém Analyza problému Reseni

Nelze spustit Zadny piikon el. energie Zapojte konektor nebo vyménte
nebo nefunkéni pojistka pojistku
el. napajeni

Vstupni efekt Pfipojeni antény neni Vlozte anténu nebo umistéte
spravné koncovku na volné ploSe

Nenacita se Spatné vloZena nebo Spravné vlozte kartu, nebo ji

SD/USB nefunkéni karta vymeénte za funkéni

Zadny nebo PFipojeni neni spravné, Zkontrolujte a opravte

prilis ztlumeny reproduktor je pfipojen pfipojeni. Reproduktor by mél

zvuk k uzemnéni byt pfipojen k zesilovaci vystupni

zaporné elektrody

POZN: pokud dojde ke zméné parametrd, nebudete na né prednost-
né upozornéni.

14. INSTALACE KYSLIKOVEHO IONIZATORU
a) Zastréte hlavni kabel do el. zasuvky.
b) Zavéste ionizator na Sroubkovy hacek v misté jeho ulozeni.

13
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15. INSTALACE MISKY NA ESENCIALNI ARO-
MA OLEJE
Pfipevnéte misku na esence do levého nebo pravého
pfedniho rohu uvniti sauny. Miska neni soucasti
baleni!

16. INSTALACE DVERNiI MADLOVE KLIKY
UPOZORNENI!! Jsou dvé instalaéni metody dveini madlové kliky,
predstavime vam obé...
a) Prvni metoda
e  Prilozte a srovnejte vnéjSi madlovou kliku tak, aby sedla na dva dverni koliky.
Z vnéjsi strany nasadte na koliky vnéj$i madlovou kliku.
e Vlozte Sroub do otvoru umisténého ve vnitini madlové klice. Pevné zasroubuijte.

—

b) Druha metoda
e Nainsatlujte madlovou kliku podle nasledujiciho zobrazeni:

17. ZAPNETE SAUNU DO HLAVNIiHO ELEKTRICKEHO ZDROJE A MU-
ZETE JI ZACIT POUZIVAT!



Montazni instrukce/Digitalni ovladac¢

B. Druha metoda: Jak nainstalovat saunu s vnitrni-
mi uchyty.

Pokud si koupite saunu s vnitfnimi uchyty, nainstalujte ji nasledujicim zpusobem.
Vnitfni Gchyty jsou zobrazeny nize:

-

oddélené spojené

1. PfFipojte zadni panel ke spodnimu panelu, a to zarovnanim zadniho panelu na
zlabek spodniho panelu.

2. Umistéte pfedni panel na ustupujici ¢ast, kde se nachazi lepka ,front” (pfedni ¢ast).

3. Nainstalujte levy panel a pravy panel.PoloZte levy bo&ni panel a pravy bocni
panel vertikalné ke spodnimu a spojte jejich vnitini spony s korenspondujicimi
sponami na pfednim a zadnim panelu.Viz. zobrazeni nize.

4. Ostatni zplsoby instalace jsou stejné jako u sauny s prezkami.

V. Instrukce k digitalnimu oviadagci

doplrikovy ovladaci panel hlavni ovladaci panel

o7
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Popis digitalniho panelu

Tlac¢itka SET/TEMP+/TEMP- Slouzi k nastaveni teploty
(nastaveni, teplota +/-)

Tlacitka TIME +/- (doba+t/-) Slouzi k nastaveni ¢asu
Tlacitko POWER (hlavni spina¢) Zapnuti a vypnuti sauny
Indikator POWER/HEAT/SET Oznaceni statusu

(hl. spinac, ohrev, nastaveni)

Tlacitko LIGHT (osvétleni) Cteci osvétleni

Tlacitko °C/°F Prepinani mezi °C a °F

Zastrcte hlavni kabel do el. zasuvky.

A.

1.

N

C

Prvni zapnuti

Stisknéte tlacitko POWER, ¢imz dojde k zapnuti zafizeni, indikator POWER se

rozsviti.

Stisknéte tlacitko SET pro nastaveni. Pokud neni béhem 10 vtefin stisknuto
zadné tlacitko, sauna se automaticky spusti v pfednastaveném rezimu 38 minut
a s tovarné nastavenou teplotou 40 °C.

. Nastaveni teploty a ¢asu

Opét stisknéte tlacitko SET, indikator SET se rozsviti.

Stisknéte tlacitko TEMPERATURE+/TEMPERATURE- pro nastaveni teploty.
Hodnota teploty se automaticky zvySi nebo snizi o 1 stupen. Pfidrzenim tlacitek
+/-, muzete zrychlit zménu teploty.Opét stisknéte tlacitko SET a nyni se na
teplotnim displeji zobrazi aktualni teplota.

Stisknéte tlacitko TIME + nebo - pro nastaveni ¢asu. Hodnota teploty se zvysi
nebo snizi po 1 minuté. Pfidrzenim tlacitka +/-, muzete zrychlit zménu Casu.
Displej ¢asu zobrazi odpocet asu az po zastaveni ohfevu.

Vypnuti sauny

Opét stisknéte tlacitko POWER pro vypnuti sauny.

PFepinani mezi stupni °C a °F

Kdyz se status nachazi v rezimu nenastaveni, stisknéte tlacitko °C/°F, muzete se
pohybovat mezi dvoucifernymi stupni Celsia a tfi¢iselnymi stupni Fahrenheit. V za-
vislosti na zvoleném stupni °C/°F se rozsviti pfislusny indikator.




Digitalni ovladac/Kyslikovy ionizator/Uziti

E. Cteci svétlo
Stisknéte tlacitko LIGHT pro zapnuti nebo vypnuti vnitfniho osvétleni.

F. Vnitrni ovlada¢
Pokud muzete vybrat vnitfni ovlada¢, postup ovladani je stejny jako u vnéjsiho ovla-
daciho panel.

Pozn: pokud saunu nepouzivate po delSi dobu, odpojte ji prosim od
hlavniho zdroje el. energie.

VI.Privodce aplikaci kyslikového ionizatoru
(vhodné pro modely s kyslikovym ionizatorem)

lonizator uvolfuje negativni ionty, které procist uji vzduch, rozptyluji pfirodni kvéti-
nové vuné, které zlepSuji lidskou naladu a pomahaiji stimulovat télo k relaxaci.

Typy kyslikovych ionizatoru:
A. Preménujici na ion, zamezuje vzniku onemocnéni zptsobenych klimatizaci.
B. Preménujici na Os, 0zonova desinfekce.

Vyména vonnych esenci

1. Odstranite kyslikovy Aniontovy spina %,’;2;2”9
ionizator

2. Otevrete zadni ¢ast
ionizatoru

3. Vyjméte kvétinovou Svételny Svételny

. indikator indikator
vonnou esenci

VII. Instrukce k uzivani

Proctéte si vSechny zdravotni a bezpe¢nostni instrukce. Pokud mate néjaké zdravotni
dotazy, tykajici se pouzivani vasi infra-sauny, konzultujte je se svym lékafem. Pokud
b&hem pobytu v sauné citite zavraté nebo vyCerpanost z tepla, saunu ihned opustte.

A. Nastavte teplotu na pohodlnou uroven, bézné mezi 40-50 °C.
B. Saunu nechte, aby se po dobu 8-15 minut nahfala, a to pfed tim nez zah3jite
pobyt v sauné.

o7
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Poceni za¢ne béhem 6 az 15 minutami, po vstupu do sauny. Doporu¢ujeme
nepfesahovat dobu pobytu v sauné nad 30 minut.

Kdyz teplota pfesahne Uroven nastavenou na termostatu, ohfiva¢ se automatic-
ky vypne aby doSlo k udrzeni pozadované urovné teploty v sauné.

PFedni dvefe/okno a/nebo stropni ventilace mohou byt kdykoliv otevieny, aby se
tak Cerstvy vzduch dostal do sauny.

Infracervené paprsky maji unikatni schopnost pfimého proniknuti do lidského
téla, aniz by doslo k ohfati okolniho vzduchu. A toto umoziuje uzivateli sauny se
tésit ze vSech jejich benefitd, ikdyz jsou dvefe nebo okno sauny otevieny.

Vzdy pijte dostatek vody a to pfed, béhem, a po pobytu v sauné. Timto nahradi-
te ztratu tekutin v téle, ke které dojde b&éhem poceni.

Horka sprcha nebo koupel pfed pobytem v sauné prodlouzi dobu poceni téla.
Avsak, pfed samotnym vstupem do sauny se fadné osuste, jelikoz prebyte¢na
voda mlze poskvrnit nebo zpusobit zkrouceni dieva v sauné. Sprcha po pobytu
v sauné je osvézujici a omyje pot z téla.

Pro absorpci potu a udrzeni sauny &isté béhem pobytu v ni, umistéte ru¢nik na
lavici a podlahu sauny. Jeden ru¢nik méjte pfi pobytu v sauné navic, a to pro
otfeni pfebyteéného potu z téla.

VIIl. Tipy pro pouzivani sauny

A.

B.

Pro regulaci teploty uvnitf sauny béhem pobytu v ni, pouZijte stropni ventilator
nebo pootevrete dvefe sauny.

Pokud citite potfebu vétSiho ochlazeni, jednoduse nechte dvefe oteviené tak
dlouhu, az je pro vas teplota okolniho vzduchu snesitelna. Pfed a po pobytu

v sauné pijte dostatek tekutin.

Pokud se sprchujete horkou/teplou vodou, nebo se vykoupete pfed samotnym
vstupem do sauny, budete se potit vice. Pro zjisténi, jaky zplsob vam vice vyho-
vuje zkuste to jak s koupeli nebo se sprchou, tak i bez sprchy/koupele.

Pro zGro€eni tepelného efektu sauny, doprejte svym vlasim horkou olejovou
péci. Pfed vstupem do sauny vetfete do vlasl olej nebo vlasovou masku a viasy
zabalte do ruéniku. Poté so skon¢i pobyt v sauné, dikladné viasy umyjte.
Pouzijte pfinejmensim 2-3 ruéniky. Sednéte si na jeden ru¢nik, ktery je néko-
likrat pfelozen,Cimz ziskate pohodiné sezeni. Dalsi ruénik polozte na podlahu
pro absorpci nadbyteéného potu. Treti ruénik si polozte pfes kolena, tento vam
pomuze pfi otirani potu.

Béhem pobytu v sauné vzdy otirejte pot z téla, aby se télo mohlo dal volné potit.
Pro ulevu bolavych a napjatych svalu, takto postizené oblasti béhem pobytu

v sauné masirujte, aby doslo k jejich rychlejSimu hojeni.



Tipy pro pouziti sauny/Bezpecnost

Holeni tvafe nebo nohou béhem pobytu v sauné /a poceni/ pfinasi neuvéfitelné
hladkou pokozku bez pouziti holiciho gelu nebo pény.

Hodinu pfed pobytem v sauné nic nejezte. Je lepsi jit do sauny s prazdnym
zaludkem. S pinym zaludkem by jste se v sauné nemuseli citit pohodIné.

Pro ziskani maxima z vaseho pobytu v sauné, posilujte i své svaly. Protahujte
vase paze a nohy, masirujte vas krk a své nohy, atd.

Pokud saunu pouzijete pfed spankem, muzete tézit z jejiho relaxaéniho a zklid-
fujiciho efektu. Poklidnou a zrelaxovanou naladu, ziskanou b&éhem pobytu

v sauné vam pomuze spat lehceji a 1épe.

Pfi prvnich pfiznacich chfipky ¢i nachlazeni, prodluzte dobu pobytu v sauné,
coz by mélo byt prospé&dné pro posileni vaseho imunitniho systému a snizit
reprodukéni schopnost vira.

V pfipadé jakychkoliv zdravotnich potizi konzultujte pouziti sauny se svym Iékafem.
Bé&hem pobytu v sauné by jste méli mit chodidla polozena vySe, nez je podlaha,
aby byl proces uc¢inku sauny efektivnéjsi. Jakoukoliv oblast, ve které si prejete
aby doslo k efektu hloubkového prohfati, musite pfilozit co nejblize k jednomu
z ohfivacu, tak blizko, jak jen to je pro vas pfijemné.

Poté, co jste ukonCily pobyt v sauné, se bezprostfedné nesprchujte. Vzhledem
k tomu, Ze va$e télo je stale prohfaté po pobytu v sauné a bude se potit i poté,
co jsou ohfivace vypnuty. Posedte jeste chvili v sauné s otevienymi dvefmi

a nechte télo, aby se jesté dale potilo, zatimco se bude zchlazovat. Poté, co se
budete citit dostate¢né pohodiné se vysprchujte teplou vodou a sprchu dokon-
Cete studenou vodou, aby bylo ochlazeni téla kompletni.

IX. Bezpecnostni instrukce a upozornéni

UPOZORNENI

Toto zaFizeni by nemély pouzivat osoby (zahrnujic déti) s omezenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo mentalnimi schopnostmi, nebo s nedo-
statkem zkusSenosti a znalosti jak toto zarizeni pouzivat, pokud by jim
nebyl poskytnut dohled nebo instrukce tykajici se pouzivani zarizeni
osobou zodpovédnou za jejich bezpecnost. Déti by mély byt béhem
pouzivani sauny dohlizeny!

A.
1.
2.

Bezpecénostni instrukce

Peclivé si pfectéte a nasledujte vSechny instrukce.

Béhem instalace a pouzivani el. komponentt sauny by mély byt dodrzovany
zakladni bezpecnostni opatfeni.

Saunu nepouzivejte bezprostfedné po silovém cvi¢eni. Pockejte pfinejmensim
30 minut, nez vaSe télo komplené zchladne.

| 4
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e)

f)

g)

h)

Bezpecnostni upozornéni

Aby jste se vyhnuli riziku vzniku pozaru, v sauné nenechavejte ruéniky ani odévy.
Pro zamezeni vzniku popalenin nebo el. Soku, nedotykejte se nebo nepouzivejte
kovové nastroje na sit’'ovém krytu ohfivace /infra-zafice/.

Bé&hem pobytu v sauné se nedotykejte Zarovky osvétleni. Pokud je potfeba
vyménit zarovku, saunu prvné odpojte od hl. zdroje el. energie. PocCkejte az
zarovka zchladne.

Nerozpra$ujte vodu na trubice infra-zafice. Tato aktivita muze vyustit v el. Sok
nebo poskozeni soucasti infa-zarice.

Saunu nepouzivejte pokud mate jakykoliv z nasledujicich zdravotnich potizi:
Oteviena zranéni

Onemocnéni o€i

Tézké popaleniny ze slunce

Starsi a oslabeni lidé, obzvlasté ti s jakymkoliv onemocnénim, téhotné zeny

a malé déti maji zakazany vstup do sauny. Déti nad 6 let mohou saunu pouzivat
pod dozorem dospélé osoby.

Pokud trpite onemocnénim spojenym s teplotou okolniho pfostfedi, pouziti sau-
ny konzultujte se svym Iékafem.

Obézni osoby nebo osoby se srde€nim onemocnénim, vysokym nebo nizkym
tlakem, ob&hovymi problémy nebo osoby s diabetem by mély pouziti sauny
konzultovat se svym Iékafem.

Osoby pouzivajici medikamenty by mély pouziti sauny konzultovat se svym
Iékafem. A to vzhledem k tomu, Ze nékteré léky v kombinaci se saunou mohou
zapficinit ospalost, zatimco jiné mohou poskodit srde¢ni rytmus, krevni tlak

a krevni obéh.

Do sauny nepoustéjte své domaci mazlicky.

Do sauny nevstupujte, pokud jste pod vlivem alkoholu. PozZiti alkoholu, drog
nebo Iékd pfed vstupem do sauny mohou v sauné zapficinit stav bezvédomi.

Podle smérnice WEEE (Odpady z elektrickych a elektronickych zafizeni)
2002/96/EC, toto zatizeni nesmi byt likvidovano jako bézny odpad.

X. Omezena zaruka

Garantujeme Vam, Ze je sauna pfi nakupu bez defektd materidlu nebo femesiného
zpracovani.

Tuto zaruka zacina platit od nakupu plvodnim distributorem /ktery saunu prodal
Vam/ a kon&i zménou vlastnictvi sauny. Poplatky za pfepravu k a od zdkaznika
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hradi sam zakaznik. Toto zahrnuje poplatky za pfepravu i jednotlivych ¢asti sauny.
Tato zaruka ztraci svou platnost, pokud byla sauna jakymkoliv zptsobem uprave-
na, Spatné udrZzovana nebo zamérné poskozena. To zahrunuje i provozovani nebo
udrzbu sauny v rozporu s uvedenymi instrukcemi. Zaruka se vztahuje pouze na
vyrobni zavady a nevztahuje se na zavady zplsobené Spatnym zachazenim se
saunou jejim majitelem. Neneseme zodpovédnost za ztratu funkénosti sauny nebo
ostatni nahodna nebo nasledna poskozeni. Za zadnych okolnosti nase spole€nost
nebo dalSi prodejci neneseme zodpovédnost za pfipadna zranéni nebo poskozeni
majetku spojena s provozem sauny. Tato zaruka vam poskytuje specifiicka prava
a vase zemé ma dal$i pravni legistlativu v oblasti zaruky. Specifikace jsou predmé-
tem zmény bez ohlaseni.

Tabulka pro vas zaznam, doplinte prosim nasledujici informace.

ho servisu pro opravu

Tyto informace budete potiebovat v pripadé volani do zakaznickeé-

Datum nakupu

Datum dodani

Cislo modelu

Sériové cislo

Informace o prodejci
(jméno, tel. ¢islo)

X1.0bvyklé dotazy

UPOZORNENI: PRED TiM, NEZ COKOLIV BUDETE DELAT, ZARIZENI

ODPOJTE OD HLAVNIHO ZDROJE EL. ENERGIE.

Pokud je hlavni kabel poSkozen, musi byt vyménén vyrobcem, jeho servisnim agen-

tem nebo podobné kvalifikovanou osobou, aby jste se vyhnuli riziku zranéni.

A. Tlaéitka na panelu ovladace nefunguji

Saunu odpojte od hlavniho zdroje el. energie, minutu poc¢kejte a pak saunu opét

pfipojte.

SAUNA
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B. Indikator hl. zdroje nesviti
stisknéte tlacitko el, pfepéti /viz. zobrazeni nize/.

C. Cteci svétlo nefunguje

Problém

VlIakno zarovky je prepalené Vyménte zarovku (pouzijte 40 W)

Vyména zarovky

Stlacte dolu zarovku spole¢né s krytem z vrchniho panelu, potom pfitahnéte zastréku.
Vyjméte kovovy drat, umistény kolem zarovky a zaroven odstrarite rozbitou zarovku.
V nasledujicim kroku vloZte novou Zarovku na plvodni umisténi, nasad’te uchytny drat
a instalujte na strop.

El. zéstrtka Chréni el. prepétf
L Hlavni spinaé
N
Lo |1
-~ ~] -+
G =
ovlddact
panel Rozvodnd Kysikowy
deska ionizator
1 Anténa
~ _
Reproduktor
-
Teplotni senzor  Svétlo Infragerveny
ohffvat Rédio/CD

Planek el. rozvodi
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D. Ohtivac neohfiva

Problém Analyza problému Reseni
Cast ohfivacée | Ohfivag je rozbity Vyménte za novy ohfivac
nefunguje "
Cast ohfivace neni dobfe Pevné je pfipojte
zapojena nebo je spalena
Cely prostor Rélé je spalené Vymérnite relé
sauny neni | . ) . . i
oL Ovladaci panel je Vymérnte ovladaci panel
vyhtivan . i
poskozeny
Zastréka neni fadné Opét pfipojte k hl. zdroji el.
zapojena energie
Ohtivac pod Kabel ohfiva¢e neni fadné Kabel Fadné pfipojte do
lavici nefun- zapojen do zasuvky na zad- el.zasuvky
guje nim panelu

Vyména keramického infra-ohfivace
Prvné odstrante kovovy kryt ohfivace.

1.
2.

OdSroubujte Srouby vnéjsiho krytu a ulozte je na bezpecné misto.

OdSroubujte keramicky kloboucek trubky, a odejméte ho, odSroubujte stfedovy
kovovy Sroub, el. vedeni odsurite stranou.

Provedte stejny postup jako ve 2, a poté odmontujte ocelovy drat spodni upev-
fovaci trubky. Béhem kompletace infra-ohfivace, opakujte proces od bodu 3-1.
Nakonec zaviete mrizkovy kryt.

&
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SAUNA
Xil. Udrzba

A. Cisténi
1. Predni ¢ast sauny vycistéte vhikym ruénikem, nebo malym mnozstvim tekutého

ruénikem, vysuste Cistym suchym ruénikem. Pro Cisténi sauny nepouzivejte
benzen, alkohol, nebo silné Cistici chem. Latky.

POZN: Nepouzivejte zadné chemickeé latky, které mohou poskodit
dfevény material sauny a ochranou vrstvu dreva.

B. Preprava a uskladnéni
1. Vyhnéte se vystaveni sauny desti, snéhu nebo silnym narazdm béhem prepravy.
2. Neskladujte ve vlhkém prostredi.

XIIl. Model pro 4 osoby

‘
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Model pro 4 osoby/Rohovy model

Ve Etyfmistném modelu se nachazi 2 lavicky. Znacky pro umisténi horizontalni lavicky
se nachazeji na pfednim a zadnim panelu. Zasunuijte lavi¢ku celou délkou do sauny,
az se dotkne boc¢niho panelu a je bezpe€né upevnéna na svém misté. U ¢tyfmistného
modelu musi byt pfedni panel nainstalovan pfed panelem ohfivace a lavickami.

XIV. Rohovy model

A. Umistéte spodni panel na zem.

B. Pripojte levy zadni panel ke spodnimu panelu
pomoci zarovnani zadniho panelu na zlabek spodni-
ho panelu. Srovnejte spony na obou panelech a upev-
néte je, pokud je to mozné.

C. Spojte dva zadni panely pomoci zarovnani spon
a jejich upevnénim v misté.

D. Spojte boéni panely (levy a pravy) se zadnim panelem pomoci zasuvnych pan-
td. Kazda strana panelu ma bilou etiketu pro identifikaci pfislusné strany. Panel
s ,levou” etiketou by mél byt umistén na levé strané, kdyz se divate na saunu
zepfedu. Panel s ,pravou” etiketou by mél byt umistén na pravé strané, kdyz
hledime na saunu zepfedu.

FRANCE
SAUNA
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Prvné nainstalujte pravostranny lavicovy ohfivac /infra-zafi¢/ pomoci jeho pfe-
sunuti nad horizontalnimi znackami lavice. A poté nainstalujte levy lavicovy ohfi-

vac. PokraCujte v instalaci pravé a levé lavice. Budte opatrni, aby jste nepoSkraba-
li jiz smontované panely, kdyz budete instalovat lavice. Tlacte lavice horizontalné
az se dotknout zadniho panelu a jsou bezpe€né uloZzeny na svém misté.

Umistéte cely predni panel na ur€enou /ustupujici/ ¢ast spodniho panelu.
Zarovnejte spony obou boc¢nich paneld, spojte je a zajistéte je v misté.

Ulozte vrchni panel na jiz sestavené panely sauny.
Vrchni panel musi byt umistén tak, ze kabely na vrch-
nim panelu se nachazeji v pfednim levém rohu, pfes-
né nad CD prehravacem.

Opatrné umistéte vrchni panel na jiz sestavené pa-
nely. Kdyz jsou vS§echny rohy ve svém misté, opatr-
né tlacte vrchni panel z vnéjsich roh( az se pevné
usadi nad ostatnimi panely.

Ujistéte se, ze kabely v levém prednim rohu nejsou
skfipnuty mezi panely.

SPINAC VNEJSIHO OSVETLENI
Abyste jste se mohly tésit z luxusniho vnéjSiho osvétleni, stisknéte spinac v levém
hornim rohu po vasi ruce.

NASTAVENI LED OSVETLENIi SAUNY

Pridrzte tlacitko LED LIGHT pfiblizné po dobu 3 sekund. Mezi jednotlivymi program
Ize pFepinat tlacitkem +— TEMP v nasledujicim pofadi:

L1 — sviti v8echny barvy (&ervena, modra, zelend)|L2 — postupné pfechazi mezi
jednotlivymi barvami| L3 — sviti vSechny barvy (Servena, modra, zelena)| L4 — modra
a dervena|L5 — modra | L6 — zelena a modra | L7 — zelena | L8 — zelena a Gervena
|L9 — gervena.
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XV. Nakresy vrchniho panelu sauny

Otvory vyvrtané v horni ¢asti panelu sauny jsou uréeny pro zatlu€eni hfebikd veli-
kosti 4-M4X30.

POZN: model sauny urcéeny pro jednu osobu nema vyvrtané v hornim

panelu otvory na hiebiky, ty ma pouze sauna pro 2 osoby a vyse - viz
nakres nize.

DVOUmistna sauna TRimistna sauna
Il w0
il im- : 1] - ‘
“ otvor pro hfebik otvor pro hfebik
CTYRmistna sauna PETImistna rohova sauna
I | IILIIIIH I 1 N

[} o E

-

otvor pro hiebik otvor pro hiebik

27






